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Capmara e egHO 0 Hajno3HaTMTE MakegoHCKN TpaauumoHanHu jagewa. Moxe na ce
MNOAroTBM CO 3eNka NpecHa Unn Kucena, co N030B IMCT MU NNCTOBK o wTasej. 360poT
Capma nma noTekno o4 TYPCKUOT jasnk 1 03Ha4yBa fa ce cButka.

Capwma co 3enka

AKo e 3enkarta cTopeHa ce onbupaat ybaBute NMCTOBW, a ako e NpecHa Npeo ce obapysa.
Mpouenyparta e necHa u egHoctaBHa. Opf rnasmuara 3efka Ce YNCTM KOYaHOT cpueBuHaTa u
BO BAnabHaTMHaTa WTO Ke Ce Hanpaeu ce cTaBa CoJ/l Mo MOXHOCT jagpa u nuMmoHTyc. Ce cTaBa
3enkara BO NIOHeL, U ce NoNHM CO Boda Aa ja npekpue uenocHo. Ce nokpuea co kanak u ce
ocTaBa Ha TMBKO aa Bpue HajManky 30 MuHyTn. Bo MefyBpeMe ce npoBepyBa fanu € OOBOSHO
coneHa u Kucena te4yHocTa 1 no notpeba ce OonosnHyBa co con u numoHTyc. Ce ocTaea na ce
onagwv u ce Bagdar NMCTOBMTE U ce cevar

KpojaT

3a BUTKaH-e CapMMu.

[lBe rnaBun KpoOMMA CUMTHO Ce ceukaaT 1 ce npxart Bo Manky macno. lMpea aa noyHe na ce
BUPBEHYBA KPOMMAOT Ce foAaBa MOMOBMHA KMNO MENEHO MECO Koe Hajaobpo e na bune 70%
Tenewko n 30% cBmHcko. Ce NpXun OKONy AeceTnHa MUHYTU OOAEKa MECOTO He ja uarybwm
upBeHaTa 6oja 1 NOCTOjaHO ce Melwa 3a Aa KPoMMAOT 1 MeCOTO [06po ce namewaart. MNoToa Bo
TaBaTta ce [ojaBa efHa Wosba Opu3 1 ce Npxu ywTe 5-6 MuHyTN. CMecaTa ce 3a4MHyBa CO
6unbep, con n manky bykoseL, no xenoba.

BuTtkame Ha capmuTe.
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JlnctoBute 3enka ce npuroTeyBaart Taka WTo UM Ce oAcTpaHyBa TBPONOT Oe/l. Ha eneH nuct
Cce CTaBaart rno gee cyneHun naxumuuy og MesieHOTO MeCO 1N Ce BUTKaaT CapMuUTe. MoToa capmute
Ce penat BO TeHLlepe BO KOe Ha OHOTO MMa CTaBeHO efeH unn oea nicta opg 3enkara.
TeHuepeTo Ce HanmBa CO Bo4a noneka capMnTe He ce nortonart co Boda. Ce Bapum efeH 4ac Ha
TUBOK OraH.

CapMuTe noToa MoxarT [a ce noTrneyaT Bo pefiHa Uam aa ce cepsupaart BeaHal nocne
BapeH-EeTo.
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