MacTtpmajnuja
Cpena, 11 OkTomspu 2017 02:02

MpeL oa 3ano4yHeMe co NPUroTByBaHeTO HA NacTpMajivjata egHa HaromeHa. MecoTo e
MOBKYCHO AOKOJNIKY 0Anexu 24 yaca npemaykaHo co Macno 3a jagerse, con, bubep n bykoseu.

3a noaroToBka Ha 0Ba BKYCHO U HAWMPOKO NO3HATO npegjanere notpebHu By ce creaHuBe
NPOLYKTL:

- 1 kr 6eno bpawHo

- 800 rp cBMHCKa KpTUHA
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- 5jajua

- e4eH KBaceL,

- con

- Macno 3a jagewe

3a noaroTtoBka Ha oBa npegjanere NotTpedbHu ce 60-TMHA MUHYTU.

38.I'IO‘-IHYBaMe CO noaroToBkKa Ha TeCToTO.

Bo can 3a mateme ro ctaBame LenoTo KonmyecTso pawHo. bpawHoTo ro noconysame no
BKyC. Ha 6pawHoTo My ro gogaBsame nNpeTxo4HO pacToNeHNOT KBacew,. TecToTo ro matmme co
eneKTpUYeH MrKcep co Hajronema 6panHa. Bo TeKOT Ha MaTereTO NOBPEMEHO foAABaAME
okony 2 an Boja. NogouHa nonasame v okony 1 on macno 3a jafeme, co WTo ro nogobpysame
BKYCOT Ha TeCTOTO 1 Nobp30 pacHe. BKycoT Ke ro noyycTByBaTe OTKaKo Ke ja BKycuTe
nactpmajnujata. 1o matere 04 0KONy geceTnHa MUHYTU ro OCTaBaMe TECTOTO Ha CTpaHa da
pacHe 30 MUHYTW.

TecTtoTO € BeKe cTacaHo. "o Baaume of canoT. Ha pamHa noanora cunysame mMasnky 6patHo u
ro mecume co paue. lNoanorara NocTojaHo ja nocunysame co bpalHo 3a Aa TECTOTO He HK ce
nenv n na ro nobve notpebHOTO KONMYecTBO o4 McToTo. CO MeCereTO NPEKNHYBAME BO OHOj
MOMEHT KOra TecToTo Ke ja nobue notpebHata mekocT. OTKako Toa ro NoCTUrHaBMe CO HOX
ro ceyeme Ha napuuma. MNapumrara ce co roneMmuHa KoKy WTo HK e noTpebHo 3a Aa ro
passneyeme TeCcToTo U da ja nobveme nockaysaHaTa qoopMMa Ha nactpmajnujarta.
MapunrbaTa rv npaBnMe BO Tonyecta goopma 1 ybaBo rv Mecmme co paka nocTojaHo
nocunyBajku ru co GpaliHo.
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3emame obmyHa TaBa koja ja npemMaykyBame Co MyTep no uenata HejavHa nospwuHa. Bo Hea
rM cTaBame TOMKMUTE TeCTO M M1 NoKpuBaMme Co Kpna 4yekajku na HapacHat. Toa ce Hekagne
okony 15-20 MUHYTW.

Bo opyra TaBa npeTxoOHO NpeMaykaHa co nyTep ru ctaBaMe TOMKUTE TECTO KoM CO paka rv
passnekyBame. CTaHaapaHata popma Ha TeCToTo 3a nactpmajavja e npubnmxHo
enuncosmaHa. Tpeba oa BHMMaBame Ha KpaeBute ol TecToTto. Tue Tpeba na bunat
3nebeneHu, Co WTO ce ocTaea NPOCTOP Kade WTo Ke ro cMecTuMe MecoTo. Bo TekoT Ha
POPMUPaHETO HA TECTOTO, NMOTOMNYBAjTE MM NPCTUTE BO BOJA 3a 1a UCTOTO He BY Ce Nenw.

[MpeTxo4HO OCTOEHOTO MECO ro nceLkasMe Ha NapyvHa Co Mana roneMvHa v ro ctasame Bo
KonmyecTBo no xenba. Tpeba oa BHMMaBaMe MECOTO Aa He ro CTaBaMe eaHo Npeky Apyro.
Baka nogroteeHnTe nacTpmajnnu rm octaBame ga otctojat 5-6 mmHyTu. IcTOTO nocTanka ja
npasume 1 CO NpeocTaHaTuTe OBe TecTa.

3emame efHa NonoBMHa MaprapviH 1 ro cevyeme Ha KpynHu napymHa Koy nogoLHa Ke ru
cTaBvMe BpP3 nactpmajnuuTte.

Ja 3arpeBaMme pepHaTa Ha Temnepartypa og 200 cTeneHn uen3nycoBsu.

lMpen pa rnm ctaBuMe TaBUTE Aa ce neyar, Ha Cekoja nacTpMmajnmja ctaBame no HEKOJKY
napyvrba 04 MaprapuHoT.

Bpeme Ha nevyere okony 20-TUHA MUHYTW.

Bo meTaneH capn necHo Ha paka matume 6 jajua. Co Taka namarteHuTe jajua, rm nonesame
nactpmajnmmTe 1 rv Bpakame ga ce gonedar. [logouHa kpaesute o4 nacTpMmajimmTe rm
npamaykysame CO nyTep v rv Bpakame ga ce gornedar ywTe 5-10 MUHyTW.

MacTpmajnnmTe ce rotosu. Kpaeesnte NoBTOPHO I NpeMaykyBamMe Co MaprapuH 3a aa
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OMeKHar.

OBo0j MaKkeoOHCKM crneunjannTeT rypMaHuTe ro 3anesaat Co LPHO BMHO.

MpujaTtHO japerse.
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